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POETAS EN LOS CONFINES

El Festival de Los Confines tiene como centro la poesía, pero abraza todas las
expresiones literarias, artísticas, intelectuales y populares de la cultura. 

El Festival de Los Confines, Ediciones MALPASO, diario EL HERALDO y
Editorial Efímera presentan esta colección de cuadernillos virtuales de poesía
de los poetas invitados a la edición de 2023, gracias al apoyo de la Secretaría de
las Culturas, las Artes y los Patrimonios de los Pueblos de Honduras.

Le invitamos a leer y compartir la poesía de autores internacionales y a
descubrir la literatura hondureña, esa expresión sensible, cuya poderosa fuerza
nos permite comprender nuestra realidad. 

La VII edición del Festival de Los Confines se realizará del 26 al 30 de julio de
2023 en las ciudades de Gracias, Lempira y Copán Ruinas, en homenaje a la
poeta hondureña Blanca Guifarro y al poeta salvadoreño Alfonso Kijadurías.
También se realizará la II Feria del Libro Hondureño de Los Confines para
fortalecer la producción nacional, además del VII Premio de Poesía Los
Confines. En esta fiesta cultural se presentarán setenta y cinco libros de poesía,
cuento, novela y crónica.

Usted puede visitar estas ciudades maravillosas y ser parte de este espacio
cultural que vitaliza la imaginación.



BLANCA GUIFARRO
 

Es poeta y socióloga. En 1990, se inició en la escritura desde su
compromiso feminista. Ha publicado los libros de poesía La
otra mitad (1996), Ataduras sueltas (1998), Los versos están en
todas partes (2004), Apegos en mi mayor (2007), Metáforas de
fuego (2009), Versos en resistencia (2009), Con mis manos
(2010), Para no olvidar (2011), Espío por tu cuerpo, recorro sus
veredas (2013) Opacidad del tiempo (2017), Enjambres (2019),
Andares del deseo (2021), Galápagos de amor (2022), Canción
de otoño en primavera.
Fundadora de la cátedra de Estudios de la Mujer que se imparte
en la Universidad Nacional Autónoma de Honduras. Ha
incursionado en el mundo del periodismo como fundadora y
directora de la revista Entre Amigas. 
Blanca Guifarro es una referencia del movimiento feminista de
Honduras, una luchadora inclaudicable cuyos estudios y
reflexiones han sido leídos e interiorizados por diferentes
generaciones. 
La VII edición del Festival de Los Confines de 2023 está
dedicado como homenaje a su obra y a su vida.
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El tiempo se desliza 

entre faldas y sostenes 

al llamado

de las luchas 

privadas y públicas

en el desbordado mundo 

del poder

mujeres

abrazadas con la misma cobija 

de colores, tamaños

grosores y texturas diversas

acopladas por la palabra 

que no se agota

en un te quiero 

o yo no puedo 

palabras de mujer cascadas

nutridas en la práctica

ruta elegida

para marcar senderos

y adornar

caminos libertarios
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CANTO  A LAS MUJERES
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El perfume de la lucha 

se derrama

en cada voz

en cada amanecer 

en sintonía

con el canto

la guitarra

y el acordeón

el perfume de la lucha 

rompe diques

silencia el fusil

de una patria-matria 

herida de muerte 

resucitada

por el pueblo

VERSOS SIN RETORNO    
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No te atrevas 
a tocarlo
ni pretendas abrirlo 
no es una cosa
es parte de mi esencia

no te atrevas 
a cerrarlo
es vida
posibilidad e historia

no te atrevas 
a lastimarlo
puedes hacer que produzca lava
y derrame su sabor

no quieras
decidir por mí
.
 
tengo lo que heredé
mi cuerpo es mío

debes saber
que así como mi cuerpo
también tu cuerpo
es fuente de riqueza sensual
y erotismo
en todo su esplendor

MI CUERPO ES MÍO
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Ahora que los vientos
están a nuestro favor  
podrás cabalgar
en libertad
no te importen los años cumplidos
o los que vendrán
ahora que los océanos
juntaron sus aguas
podrás amarrar tu yegua
donde te plazca
romper
con las barreras del lenguaje
ahora
que se ha impuesto la ley
del amor
bastará una mirada, una sonrisa
un gesto
para darte cuenta
que los tiempos han cambiado
que al fin tu palabra
se hace realidad.

PALABRA DE MUJER
 
 
 



Palabra de mujer
Blanca Guifarro

Colección: Poetas en Los Confines N° 119.
 

Editores: Armando Maldonado, Salvador Madrid y Néstor Ulloa. 
Corrección: Iveth Vega.

Fotografía de la autora: Martín Cálix|Aguamala Proyectos Documentales. 
Distribución y promoción: Diario El Heraldo.

Jefa de redacción de Diario El Heraldo: Glenda Estrada.
 

Esta colección de poemas es de libre circulación. No se permite su comercialización. Se
permite citar los textos para fines académicos, de investigación o de enseñanza, siempre y

cuando se den los créditos de autoría.
 

Una producción de Inversiones Culturales Honduras 
para el Festival de Los Confines 2023.

 

El Festival de Los Confines se realiza gracias a:
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